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Komitet Naukowy
Przewodniczqcy
Prof. nadzw. dr hab. n. o kult. fiz. BARTOSZ MOLIK - Dziekan Wydziatu Rehabilitacji Akademii

Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie.
Wiceprzewodniczgce

Dr n. o kult. fiz. GRAZYNA BRZUSZKIEWICZ-KUZMICKA - Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie
Fizjoterapii dla Obszaru Wojewoddztwa Mazowieckiego, Kierownik Zaktadu Rehabilitacji
w Pediatrii i Neurologii Wydziatu Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie.

Drn. med. ANNA KRAWCZYNSKA - Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie Fizjoterapii dla Obszaru
Wojewddztwa Lubelskiego.

Prof. nadzw. dr hab. n. o zdr. TERESA POP - Konsultant Wojewodzki w Dziedzinie Fizjoterapii dla

Obszaru Wojewddztwa Podkarpackiego.
Cztonkowie

Dr AGNIESZKA CWIRLEJ-SOZANSKA - Zastepca Dyrektora Instytutu Fizjoterapii Wydziatu
Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego

Dr n. o kult. fiz. MARIUSZ DRUZBICKI - Instytut Fizjoterapii Wydziatu Medycznego Uniwersytetu
Rzeszowskiego

Dr n. o kult. fiz. TOMASZ DYBEK - Katedra Biochemii i Fizjologii Instytut Fizjoterapii, Wydziat
Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej, Wydziat Nauk o Zdrowiu Wyzsza
Szkota Mazowiecka; Przewodniczacy Zarzadu Krajowego Ogdlnopolskiego Zwigzku Zawodowego
Pracownikow Fizjoterapii.

Prof. ZUZANNA HUDAKOWA - Katolicki Uniwersytet w Ruzomberok (Stowacja).

Dr n. med. MAREK KILJANSKI - Prezes Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii.
Dr n. o zdr. MARIA KEODA - Zaktad Rehabilitacji Oddziatu Fizjoterapii Il Wydziatu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Dr n. o kult. fiz. KRZYSZTOF KOtODZIEJ - Instytut Fizjoterapii Wydziatu Medycznego
Uniwersytetu Rzeszowskiego

Dr n. o kult. fiz. JOANNA tUCZAK - Wiceprezes Zarzadu Oddziatu Mazowieckiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Prof. nadzw. dr hab. MARIUSZ MIGAtLA - Wydziat Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii

Politechniki Opolskie;.



Dr AGATA POTAPSKA - Poradnia Psychologiczna, Zaktad Fizjoterapii i Masazu Bio-Relax
w Putawach.

Prof. nadzw. dr hab. ELZBIETA RUTKOWSKA - Kierownik Katedry Kultury Fizycznej
i Fizjoterapii Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej.

Prof. nadzw. dr hab. n. med. JAN SZCZEGIELNIAK - Kierownik Katedry Fizjoterapii Klinicznej
Instytutu Fizjoterapii Politechniki Opolskiej, Wiceprezes Zarzadu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii, Prezes Polskiego Stowarzyszenia Specjalistow Fizjoterapii.

Dr n. med. JOANNA SCIBEK - Katedra Biologicznych Podstaw Rehabilitacji Wydziat Rehabilitacji
Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie.

Prof. nadzw. dr hab. n. med. i n. o kult. fiz. ZBIGNIEW SLIWINSKI - Wiceprezes Zarzadu
Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, Kierownik Instytutu Fizjoterapii Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach.

Dr n. med. MAREK WOSZCZAK - Sekretarz Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Dr n. o zdr. JUSTYNA WYSZYNSKA - Prodziekan Wydziatu Medycznego Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

Dr n. o zdr. SEBASTIAN ZDUNSKI - Czlonek Zarzadu Oddziatu Mazowieckiego Polskiego

Towarzystwa Fizjoterapii.

Komitet organizacyjny
Przewodniczgcy

Dr n. o kult. fiz. IRENEUSZ HALAS - Prezes Lubelskiego Oddziatu Wojewoddzkiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Wiceprzewodniczgcy

Dr n. o kult. fiz. SLAWOMIR JANDZIS - Prezes Oddziatu Podkarpackiego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Cztonkowie

Mgr MONIKA BUJALA - Skarbnik Lubelskiego Oddziatu Wojewoddzkiego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Mgr ANNA GEBAL - Cztonek Lubelskiego Oddziatu Wojewoddzkiego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Mgr JUSTYNA KOWALSKA - Cztonek Zarzadu Lubelskiego Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego

Towarzystwa Fizjoterapii.



Mgr MAGDALENA MIKUSEK - Cztonek Lubelskiego Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Mgr JOLANTA POTAPSKA - Sekretarz Lubelskiego Oddziatu Wojewoddzkiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Mgr RAFAL SEONIAK - Wiceprezes Oddziatu Podkarpackiego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii.
Mgr RENATA SZCZEPANIAK - Skarbnik Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii
Mgr MALGORZATA SZTYK - Cztonek Oddziatu Mazowieckiego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Mgr PAULINA SCIBIOR - Cztonek Lubelskiego Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Mgr ANNA SCIBIOR-ZANIEWSKA - Cztonek Lubelskiego Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Mgr MARCIN TREBOWICZ - Wiceprezes Lubelskiego Oddziatu Wojewoddzkiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Mgr ANNA WOZNIAK - Cztonek Lubelskiego Oddziatu Wojewddzkiego Polskiego Towarzystwa

Fizjoterapii.

Pogram Xl Jesiennych Dni Fizjoterapii
Dzien | (pigtek)

30 wrzesnia 2016 r.

15.00-16.00 Rejestracja uczestnikow
16.00-17.00 - WARSZTAT |
Temat: Rola i znaczenie neurofizjologicznej Terapii Neurotaktylnej programu
MNRI wg dr S. Masgutowej.

Katarzyna Nowak - Miedzynarodowy Instytut dr Masgutowej w Warszawie
17.00-18.00 - WARSZTAT I
Temat: Fizjoterapia reki spastycznej z funkcjg chwying - dynamiczne ortezy
Saebo.

Jacek Czarnek - Habilis - Prekursor terapii Saebo w Polsce



18.00-18.45 - WARSZTAT III
Temat: Neuroforma - neurorehabilitacja z elementami wirtualnej rzeczywistosci
i biofeedbacku
Marek Kruszynski - Titanis Sp. z 0.0
18.45-19.45 - WARSZTAT IV
Temat: Wspdétczesne metody diagnozowania i leczenia tkanek miekkich w bélach
miesniowo-powieziowych odcinka szyjnego kregostupa
Ireneusz Hatas, Centrum Fizjoterapii i Fizjoprofilaktyki w Lublinie
20.00-21.00 - Kolacja

Dzien Il (sobota)

1 pazdziernika 2016 r.

8.00-9.00 - Rejestracja uczestnikow

9.00-9.15 - Otwarcie Xl Jesiennych Dni Fizjoterapii
Sesje wyktadowe

9.15-9.45 - Wyktad wprowadzajgcy
Fizjoterapia w nowoczesnej kardiologii i kardiochirurgii.
Dr hab. prof. AWF Edyta Smolis-Bgk

Katedra Fizjoterapii Wydziat Rehabilitacji Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie.

9.45-10.45 - Sesje wyktadowe (15 min)

9.45-10.00 — Wptyw Il etapu rehabilitacji kardiologicznej na funkcje konczyn
dolnych pacjentéw po zabiegach kardiochirurgicznych.

Aleksandra Skomudek?*, Ryszard Jasinski**, Krystyna Rozek-Piechura**
*Politechnika Opolska, Wydziat Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii, Instytut
Fizioterapii, Katedra Fizjoterapii Klinicznej, *Akademia Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, Wydziat Fizjoterapii, Katedra Fizijoterapii i Terapii Zajeciowej
w Medycynie Zachowawczeji Zabiegowe.

10.00-10.15 - Zastosowanie Nordic Walkingu w poprawie wydolnosci pacjentow
po zawale miesnia sercowego.
Marcin Trebowicz
Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Zaktadu Leczniczego "Uzdrowisko Nateczow'S. A,



10.15-10.30 — Wptyw 4 tygodniowych treningdw z wykorzystaniem egzoszkieletu

10.30-10.45 -

10.45-11.00 -

11.00-11.15 -

11.15-11.30 -

11.30-11.45 -

11.45-12.00 -

12.00-12.15 -

na prace miesniowq pacjentéow ze stwardnieniem rozsianym.
Doniesienie wstepne.

Grzegorz  Boczula*, Anna Poswiata*, Krzysztof  Cygon*,
Roman Bednorz*, Stanistaw Rusek**

*Przychodnia Rehabilitacyjna, Gliwice ul. Szparagowa 19, **Szpital Specjalistyczny
im. Ludwika Rydygiera w Krakowie.

Dyskusja

Przerwa kawowa

11.00-12.45 - Sesje wyktadowe (15 min)

Usprawnianie chorych po zabiegach chirurgii szczekowej wybranymi
metodami fizjoterapii.
Bogna IZielinska-Kazmierska*, Bozena Kowalczyk*,  Marcin

* k¥

Szczepanik*, Katarzyna Nowicka**, Marek Woszczak™**
* Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 1im. N. Barlickiego Uniwersystetu Medycznego
w todzi, ,** Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Fizjoterapia przed i po przeszczepieniu ptuc.
Matgorzata Marjanska
Specjalistyczny Szpital im. Prof. Alfreda Sokofowskiego Szczecin-Zdunowo.

Wptyw rehabilitacji pooperacyjnej na czynnosé uktadu
oddechowego u pacjentéw po lobektomii ptucnej w oparciu
o dodatkowq analgezje.

Monika Bal-Bochenska
Podkarpackie Centrum Chordb Ptuc w Rzeszowie, Instytut Fizioterapii Uniwersytet
Rzeszowski.

Andaliza tancuchéw miesniowych wg GDS w planowaniu fizjoterapii
przewlektych béléw odcinka szyjnego kregostupa.

Andzelika Kasprzycka
Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy Centrum  Profilaktyczno-Lecznicze
w Lublinie, Osrodek Rehabilitaciji Lecznicze;j.

Fizjoterapia chorych po operacyjnym leczeniu zespotéw bdlowych
kregostupa.
Grazyna Brzuszkiewicz-Kuzmicka*, Maria Kloda**, Joanna tuczak***
*Wydziat Rehabilitacji Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego

w Warszawie, **Zaktad Rehabilitacji Oddziatu Fizjoterapii I| Wydziatu Lekarskiego

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, *** Zaktad Usprawniania Leczniczego
Centralnego Szpitala Klinicznego Ministerstwa Spraw Wewnetrznych w Warszawie.



12.15-12.30 - Charakterystyka wystepowania dolegliwosci bélowych odcinka
szyjnego w grupie zawodowej pielegniarek klinicznych
i sSrodowiskowych.
Tomasz Ridan®, Anna Wiloch™™, Katarzyna Ogrodzka™",

& kdkokk

Aneta Sajdak®, Arkadiusz Berwecki****.

*Zaktad Kinezyterapii, Katedra Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego,
Krakéw, **Zaktad Rehabilitacji, Swietokrzyskie Centrum Onkologii, Kielce,
***nstytut Fizjoterapii, Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach, ****Zaktad Rehabilitacji w Traumatologii, Katedra
Rehabilitaciji Klinicznej, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie,

W ojewddzki Odziat Chirurgii Naczyn i Angiologii, Szpital Zakonu Bonifratrow
Sw. Jana Granego, Krakow.

12.30-12.45 — Dyskusja

12.45-14.15 - Obiad

14.15-15.45 Sesje wyktadowe (15 min)

14.15-14.30 - Bruksizm - przyktad leczenia fizjoterapeutycznego

i stomatologicznego.

Marek Woszczak*, Katarzyna Syrewicz**, Joanna Mokrzycka***,
Marcel Kotkowski**** Marek Kiljanski*****

*Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach - Instytut Fizjoterapii, **Pabianickie
Centrum Rehabilitacji-Pabianice, ***Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1

im.  N. Barlickiego Uniwersytetu Medycznego w todzi, ***Uniwersytet
Jagiellonski-Instytut Filozoficzny, Wyzsza Szkota Informatyki i Umiejetnosci w todzi,
ek Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Wyzsza Szkota Informatyki
i Umiejetnosci w todzi.

14.30-14.45 - Diagnoza psychologiczna dziecka z zaburzeniami neurorozwojowymi.

Agata Potapska
Poradnia Psychologiczna, Zaktad Fizjoterapii i Masazu Bio-Relax w Putawach.

14.45-15.00 — Ocena wysitkow krétkotrwatych o maksymalnej intensywnosci dzieci
z niepetnosprawnosciq - przeglqd badan i rozwigzan dla praktyki.
Bartosz Molik*, Jolanta Marszatek*, Laurie A. Malone**, Andrzej
Kosmol*, James J. Laskin***
*Wydziat Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego
w Warszawie, ** University of Alabama at Birmingham, Alabama, USA, *** School

of Physical Therapy and Rehabilitation Science, University of Montana,
Missoula, USA.

15.00-15.15 - Krioterapia ogélnoustrojowa w leczeniu dzieci autystycznych.
Joanna tuczak*, Grazyna Brzuszkiewicz-Kuzmicka*, Joanna

Michalik**, Aleksandra Szabert***, Matgorzata Sztyk****

*Zaktad Usprawniania Leczniczego Centralnego Szpitala  Klinicznego  MSW
w Warszawie, Zaktad Rehabilitacji w Pediatrii i Neurologii, Wydziat Rehabilitacji AWF
Warszawa, **Zaktad Informatyki Medycznej i Telemedycyny, Warszawski
Uniwersytet Medyczny, ***Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej REH-MED w tgcku,
Instytut Nauk o Zdrowiu, Pahstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Ptocku, ****Wydziat
Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie.



15.15-15.30 — Aspekty zastosowania czynnikow fizykalnych v pacjentow
w wieku rozwojowym.

Jolanta Zwolinska***, Monika Ggsior*
*Kliniczny Regionalny Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjny dla Dzieci i Mtodziezy
w Rzeszowie im. Sw. Jana Pawta II, **Instytut Fizjoterapii Uniwersytet Rzeszowski

15.30 — 15.45 Dyskusja

15.45-16.00 - Przerwa kawowa

16.00-18.00 FORUM DYSKUSYJNE

USTAWA O ZAWODIIE FIZJOTERAPEUTY,
REJESTRACJA | WERYFIKACJA FIZJOTERAPEUTOW,
ZASADY WYBOROW NA | KRAJOWY ZJAZD FIZJOTERAPEUTOW,
KSZTALCENIE FIZJOTERAPEUTOW

16.00-16.30 — Wprowadzenie - Prof. Jan Szczegielniak

16.30-18.00 — DYSKUSJA - Moderatorzy - Prof. Jan Szczegielniak, Prof. Zbigniew
Sliwinski, Prof. Bartosz Molik, Dr Marek Kiljarski, Dr Marek Woszczak, Dr Sebastian
Zdunski

18.00-20.00 — Czas wolny — Rekreacja — Kregielnia - Uzdrowisko Nateczow

20.00-2.00 - Uroczysta kolacja

Dzien Il (niedziela) 2 pazdziernika 2016 r.
8-10 - Sniadanie
Po Sniadaniu ok. 10.30 - Wyjazd do Kazimierza Dolnego z przewodnikiem -
Zgtoszenia w Recepcji Konferencji - 1 pazdziernika 2016 — do przerwy obiadowe;.

Przewidywany czas wycieczki 3 godziny. Powrot do CSW Energetyk.

Zakonczenie Xl Jesiennych Dni Fizjoterapii



Miejsce obrad:

Centrum Wypoczynkowo-Szkoleniowe Energetyk
ul. Paderewskiego 10, 24-150 Nateczéw

Rejestracja - Parter

Sala konferencyjna, | pietro
Miejsca wystawiennicze dla firm przy sali konferencyjnej

Optaty za 3 dni konferenciji (pigtek-sobota-niedziela)

Uczestnicy Ptatne do Ptatne Uwagi
10 lipca od 11 lipca do
10 wrzesnia
Cztonkowie PTF, 450 z¢ 500 zt W cenie:
Polskiego Stowarzyszenia Noclegi - 2 dni ze $niadaniem.
Specijalistéw Fizjoterapii, Udziat | dnia w czterech
Ogdlnopolskiego Zwigzku warsztatach i kolacii, Il dnia
Zawodowego catodzienna konferencja,
Pracownikdw Fizjoterapii materiaty konferencyjne, obiad,
Niezrzeszeni fizjoterapeuci przerwy kawowe, uroczysta
oraz osoby towarzyszqce 500 zt 550 7t kolacja, 3 dnia udziat w wycieczce
do Kazimierza Dolnego, certyfikat
uczestnictwa.

Opltaty za 2 dni konferenciji (sobota-niedziela)

Uczestnicy Ptatne do Ptatne Uwagi
10 czerwca | od 11 lipca do
10 wrzesnia

Cztonkowie PTF, 330 zt 380 zt W cenie:
Polskiego Stowarzyszenia Noclegi - 1 dzien ze $niadaniem,
Specijalistébw Fizjoterapii, catodzienna konferencja,
Ogdlnopolskiego Zwigzku materiaty konferencyjne, obiad,
Zawodowego przerwy kawowe, uroczysta
Pracownikéw Fizjoterapii kolacja, 3 dnia udziat w wycieczce
Niezrzeszeni fizjoterapeuci 380 7t 430 zt do Kazimierza Dolnego, certyfikat
oraz osoby towarzyszgce uczestnictwa.

Oplaty dla fizjoterapeutdw, kiore chcq uczestniczyé w dniu 1 pazdziernika 2016

tylko w sesji naukowej i forum dyskusyjnym

250 zi.

(w cenie catodzienna konferencja, materiaty konferencyjne, obiad,

przerwy kawowe, certyfikat)




Po 12 wrzesnia 2016 r. lista zostanie zamknieta.

WAIZNE INFORMACJE

Noclegi w CWS Energetyk tylko dla uczestnikéw konferencii.

Noclegi tylko w pokojach 2 i 3 osobowych.
Rezerwacji dokonuje tylko Organizator po uprzednim zadeklarowaniu w e-mailu
przez osoby zgtaszajgce z kim dana osoba bedzie nocowac.

UWAGA

Uczestnicy konferencii przyjezdzajgcy z rodzing lub osobami nieuczestniczgcymi

w konferenciji, bedg mieli nocledgi w innym miejscu niz CWS Energetyk. Prosimy

o informowanie Organizatora o takich planach.

Optata za parking we wiasnym zakresie

Parking naprzeciwko CSW Energetyk.
Optata wynegocjowana dla uczestnikdw konferencji
za dobe - 12,50 zt/samochdd osobowy
za dwie doby — 25 zt/samochdd osobowy

Informacja dla portiera — Uczestnik konferencji JDF.

Zgtoszenia uczestnikow szkolenia na e-mail: ptireha@gmail.com

Prosimy podac¢ w mailu:

Imie i nazwisko, tytut naukowy, adres e-mail i nr telefonu kontaktowego, z jakiego
oddziatu PTF lub niezrzeszony, dane do faktury, informacje z kim w pokoju mamy
zarezerwowac nocleg.

Dla cztonkdw PTF skan legitymacii z optaconymi biezgcymi sktadkami za 2016.

Po 12 wrzesnia lista zostanie zamknieta!

Wptaty na konto z dopiskiem: Imie i nazwisko, XI JDF:
Lubelski Oddziat Wojewodzki PTF
ul. Nowy Swiat 38, 20-418 Lublin

Bank BGZ S.A 51 2030 0045 1110 0000 0270 1510



mailto:ptireha@gmail.com

Serdecznie zapraszamy do wziecia vdziatu w naszej konferenciji !

Zarzqgdy Oddziatéw PTF:

Lubelskiego, Podkarpackiego i Mazowieckiego



