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KWAS KYNURENINOWY
- wilasciwosci fizyko-chemiczne

e oporny na temperature
* rozpuszczalny w wodzie
* trwaty w roztworze
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Kwas kynureninowy
KYNURENIC ACID

Product Description

Molecular Formula: C10H7NO3

Molecular Weight: 189.2

Melting point: 282-283 °C (with decomposition)
Extinction coefficient: EmM = 9.8 (332 nm, pH 7), 7.92
(344 nm, pH 7)

Synonym: 4-Hydroxy-2-quinolinecarboxylic acid

Kynurenic acid is soluble in water (approximately
0.9% at 100 °C)

and in hot alcohol.

It is also soluble in 0.1 N NaOH (4 mg/ml) and DMSO
(5 mg/ml),

but is insoluble in ether

Storage/Stability
Solutions may be stored for several days at 4 °C




Korzystne dziatania

* przeciwzapalne

- antyoksydacyjne (przeciwutleniacz)

e przeciwwrzodowe

- ostaniajgce watrobe przewéd pokarmowy
- ostaniajgce trzustke

 przeciwmiazdzycowe

° _i_uc__m:mﬁsm serce i ukiad krazenia
° mOn_OU@n_SQ ABOONO—Q@QBQV gr nerka i uktad moczowy
* przeciwkamicze

* przeciwmigrenowe
- korzystne w gojeniu sie ran (bez blizny)



Losy w organizmie

ba.& &E,Em

—

Metabolization

‘ = Uwalnianie &e%s

‘ = Wchtanianie

‘ = Dystrybucja (bariera krew/mézg) b%&b% ) mﬁ%%
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< = Wydalanie (z moczem) @ Egm

Kwas kynureninowy
» jest wchtaniany z przewodu pokarmowego

 nie podlega metabolizmowi w organizmie cztowieka

+ jest wydalany z moczem



ZALETY

1. brak metabolizmu

2. szybka eliminacja z moczem = brak
kumulacji

3. brak / niska toksycznos¢

1+ 2+ 3 = bezpieczenstwo

(podobnie jak z wit. C)



Substancja endogenna

Tryptophan > Serotonina

Tryptophan/Indoleamine
2, 3-dioxygenas
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Quinolinic acid

NAD+ Dinukleotyd nikotynoamidoadeninowy




Substancja egzogenna Kwas

kynureninowy
mikrogram/g

propolis 1,620

miod wielokwiatowy (Polska) 0,877

brokut 0,418 AN

miod koniczynowy (Argentyna) 0,337 ¥k ..;g?ﬁ

miéd pomaranczowy (Hiszpania) 0,272

miod lipowy (Polska) 0,179

miod lawendowy (Francja) 0,153

ziemniak 0,130

kalafior 0,047

mleko 0,017

jajo 0,006

mieso wieprzowe 0,004

mieso wolowe 0,003



Wyjatkowo bogate

Kwas
naturalne zrodlo kynureninowy |
mikrogram/g
> dobowego
miod kasztanowy 601,2 > wydalania
propolis 1,620 KYNA
miod wielokwiatowy (Polska) 0,877
brokut 0,418
mioéd koniczynowy (Argentyna) 0,337
miéd pomaranczowy (Hiszpania) 0,272
mio6d lipowy (Polska) 0,179 NOQ CCQX
miod lawendowy (Francja) 0,153 . B} —
ziemniak 0,130 E—@nmh "
kalafior 0,047
mleko 0,017 |
jaio 0,00
mieso wieprzowe 0,004

mieso wolowe 0,003




Obszar wystepowania kasztana jadalnego
obejmuje ,,kraje sSrédziemnomorskie”

Castanea sativa
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stgd nasza hipoteza o znaczeniu kwasu kynureninowego
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Kasztan jadalny (Castanea sativa Mill.) w prozdrowotnym dziataniu diety srodziemnomorskiej



Kwas kynureninowy

wydalanie z moczem ok. 4 -5 mg 100%
szacunkowa podaz dobowa w Polsce ok. 0,03-0,05mg < 1%
w rejonach $réodziemnomorskich ok. 0,3 -0,5 mg > 10%

Kwas
kynureninowy
mikrogram/g

%

Zestaw polski” it

Kotlet schabowy 100 @ = 0,3 N_m_s_.zmx 0,130

! L kalafior 0,047
Ziemniaki 100g = 13

Suréwka 100g = 2 mieko 0,017

jajo 0,006

mieso wieprzowe 0,004

Kwas kynureninowy ~ 15 mikrogramow

mieso wotowe 0,003



A@/G. In o_o,m_mm rats kynurenic acid:
| = oW
a,.,wﬂoﬂammmacnma triglyceride
Qﬂmoﬁz e reduced plasma homocysteine level

QN@Q e improved insulin sensitivity

The effects of kynurenic acid supplementation in fructose fed rats*

Andrzej Marciniak, Jerzy Bettowski, Jolanta Parada-Turska, Sebastian Marciniak, Grazyna Wdjcicka, Beata Walczyna

Third International Symposium on Adipobiology and Adipopharmacology (ISAA). Burgas, 25—-27 October 2012

*(w Boam_.c. otytosci)

owy
cﬁ\&m reduced insulin concentration,

» decreased homeostasis index of insulin resistance (HOMA-IR),
«Q/._
* significantly prevented liver steatosis

Profilaktyka w miazdzycy i zespole metabolicznym




Kalkulacja

wg ceny detalicznej miodu kasztanowego z marzg i VAT

Pokrycie
N zapotrzebowania
W suplementacji proponowana: Koszt na dobe
dawka minimalna 0,5 mg (1_gram miodu ~ 10 gr) 10%
dawka optymalna 1-3mg 20-60%

dawka maksymalna do 5 mg (10 gram miodu ~ 1 z}) 100%




Kwas kynureninowy w paszy dla zwierzat

KYNA
Przeznaczenie Nazwa paszy srednia
[ug/g paszy]
Dla brojleréw 1-5 tygodni 0,414
Dla brojlerow 5-10 tygodni 0,300
Dla indykéw 5-12 tygodni 0,342
Zwierzeta Dla loch i prosiat do 20 kg 0,211
hodowlane Dla loch i prosiat 20 kg do 30 kg 0,198
Dla tucznikéw powyzej 55 kg 0,287
Dla jagniat i cielat 0,351
Dla kréw wysokomlecznych 28% 0,378
Bioimmuno dla ryb 0,038
Karp best feed 0,065
Macrogard 0,123
Pstrag best feed 0,283
Frolic Complete z wotowing 0,221
Pedigree z wotowing 0,126
Pedigree z drobiem i warzywami

Pedigree z kurczakiem i jagniecing
Chappi z wotowing i drobiem w sosie
Chappi z watrobka i indykiem w sosie
Chappi z drobiem i marchewka w sosie

0,170
015

Friskies Balance

Kitekat z krolikiem

Kitekat z jagniecing
Whiskas z tososiem w sosie
Whiskas w sosie

Gourmet Perle

Perfect Active

Perfect In-home

0,102
0,022
0,016
0,029
0,017
0,021
0,034
0,027

bardzo
mato




Mozliwos¢ ekstrakcji i oczyszczenia
oraz produkcji metodami biotechnologicznymi




15-01-2008

23-03-2009

23-03-2010

04-12-2013
13-12-2013

19-12-2014

22-05-2015
7-12-2016

17-01-2017

WO 2008087461 - w ch. p. pokarmowego

P.387584 — w zapaleniu trzustki f

US 13/258,654 - w zapaleniu trzustki

P.406364 — do konserwacji nasienia {

P.406517 — w leczeniu zaburzen
gospodarki elektrolitowej {

P.410674 — w kamicy nerkowej

amojudled eiuazso}3z | Ayuajed

P.412443 — w gojeniu rogowki

P.419722 — do zwolnienia akcji serca

P.420206 — w celu zredukowania masy ciata



Potencjalne wskazania do stosowania

Wrzod zofadka i dwunastnicy; dziatanie przeciwwrzodowe

Stany zapalne przewodu pokarmowegdo (kolki, zespot jelita drazliwego,
wrzodziejace zapalenie jelita)

Choroby watroby, dz. zolciopedne

Choroby trzustki (zapalenie trzustki)

Profilaktyka kamicy (nerkowa, zotciowa, inne)

Miazdzyca, hiperlipidemia (normalizacja lipidow we krwi)

Dz. kardioprotekcyjne (przeciwne do homocysteiny; zwolnienie akcji serca)
Wspomagajaco w cukrzycy (w otylosci) - zmniejszenie insulinoopornosci
Dz. sodopedne, moczopedne (zwiekszenie przeptywu nerkowegqo)

Bole gtowy, migrena

Dziatanie przeciwdepresyjne / depresja, spadek nastroju

Profilaktyka dla osob spozywajacych alkohol - dziatanie osfonowe na
watrobe i trzustke

Dla os6b stosujacych odzywki (kulturysci) - dziatanie ostonowe na watrobe
Dla palaczy tytoniu

Hamowanie polekowego przerostu dziaset

Dane do kontaktu:
Prof. Waldemar Turski
turskiwa@op.pl

tel. 723 427 897



